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Положение о рабочей программе учебной дисциплины,  
междисциплинарного курса (модуля) 

 

ГБПОУ СО «ДАЛ» 

 

1. Общие положения. 
 

1.1. Положение о рабочей программе педагога регламентирует порядок разработки и 

реализации рабочих программ учебных дисциплин, междисциплинарных курсов (модулей).  
1.2. Нормативную базу разработки настоящего положения составляют:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
 Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) по профессии 
(специальности) среднего профессионального образования (СПО);
 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 (с 
изменениями и дополнениями, внесенными приказом Минобрнауки России от 31 декабря 
2015 г. N 1578 и приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. N 1645;
 Разъяснения по формированию примерных программ учебных дисциплин начального 
профессионального и среднего профессионального образования на основе Федеральных 
государственных образовательных стандартов начального профессионального и среднего 
профессионального образования, утвержденные Департаментом государственной политики в 
образовании Министерства образования и науки РФ от 27 августа 2009г
 Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах 
освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 
основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 
образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 
профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в сфере 
подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259);
 Примерные программы общеобразовательных учебных дисциплин для 
профессиональных образовательных организаций рекомендованных Федеральным 
государственным автономным учреждением «Федеральный институт развития образования» 
(ФГАУ «ФИРО») в качестве примерных программ для реализации основной 
профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 
с получением среднего общего образования (Протокол №3 от 21 июля 2015 г.,



регистрационный номер рецензии 378 от 23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО»);  

 Устав ГБПОУ СО «ДАЛ». 
1.3. Рабочая программа (далее — Программа) — нормативный документ, 

определяющий объем, порядок, содержание изучения и преподавания учебной дисциплины, 

междисциплинарного курса (модуля), основывающийся на федеральном государственном 
образовательном стандарте СПО и СОО, примерной или авторской программе по учебному 

предмету (образовательной области).  
1.4. Цель рабочей программы — создание условий для планирования, организации и 

управления образовательным процессом по определенной учебной дисциплине, 
междисциплинарному курсу (модулю). 
 

Задачи программы:  
• дать представление о практической реализации компонентов федерального 
государственного образовательного стандарта при изучении конкретной учебной 
дисциплины, междисциплинарного курса (модуля);  
• конкретно определить содержание, объем, порядок изучения учебной дисциплины, 
междисциплинарного курса (модуля) с учетом целей, задач и особенностей учебно-
воспитательного процесса образовательного учреждения и контингента обучающихся.  

1.5. Функции рабочей программы:  
 нормативная, то есть является документом, обязательным для выполнения в 

полном объеме;
 целеполагания, то есть определяет ценности и цели, ради достижения которых она 

введена в ту или иную образовательную область;
 определения содержания образования, то есть фиксирует состав элементов 

содержания, подлежащих усвоению учащимися (требования к минимуму содержания), а 
также степень их трудности;

 процессуальная, то есть определяет логическую последовательность усвоения 
элементов содержания, организационные формы и методы, средства и условия обучения;

 оценочная, то есть выявляет уровни усвоения элементов содержания, объекты 
контроля и критерии оценки уровня обученности студентов.

 

2. Технология разработки рабочей программы.  
2.1. Рабочая программа составляется преподавателем, мастером производственного 

обучения по определенному учебному предмету или курсу (факультативному, курсу 

дополнительного образования) на учебный год или ступень обучения. 
 

2.2. Проектирование содержания образования на уровне отдельного учебного 

предмета (курса) осуществляется индивидуально каждым педагогом в соответствии с 

уровнем его профессионального мастерства и авторским видением дисциплины 
(образовательной области).  

2.3. Допускается разработка Программы коллективом педагогов одного предметного 

методического объединения. 

 

3. Структура рабочей программы учебной дисциплины 

 

Рабочая программа учебной дисциплины начинается с титульного листа и должна иметь 
следующее содержание:  
1. Паспорт программы учебной дисциплины: 

1.1. Область применения учебной программы.  
1.2.Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих.  
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины. 



1.4. Количество часов на освоение программы  учебной дисциплины: 

2. Структуру и содержание учебной дисциплины: 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы. 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

3. Условия реализации учебной дисциплины: 

3.1. Материально-техническое обеспечение. 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

 

4. Структура рабочей программы профессионального модуля 

 

Рабочая программа профессионального модуля начинается с титульного листа и должна 
иметь следующее содержание:  
1. Паспорт программы профессионального модуля: 

1.1. Область применения программы. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения профессионального  
модуля. 

1.3. Количество часов на освоение программы  профессионального модуля: 

2. Результаты освоения профессионального модуля: 

3. Структура и содержание профессионального модуля: 

3.1 Тематический план профессионального модуля;  
4. Условия реализации профессионального модуля: 

4.1. Материально-техническое обеспечение. 

4.2. Информационное обеспечение обучения. 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса. 

5. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 

 

5. Требования к содержанию рабочей программы 
 

 

5.1. Титульный лист должен содержать: 
 

-Полное наименование образовательного учреждения. 
 

-Грифы рассмотрения, согласования и утверждения рабочей программы с указанием 

протокола и даты рассмотрения на заседании методической комиссии, должности, ФИО 

руководителя методической комиссии, заместителя директора по УПР (для дисциплин, 
 
междисциплинарных курсов(модулей) общепрофессионального и профессионального 

цикла), заместителя директора по УМР (для общеобразовательных дисциплин), директора 

образовательного учреждения. 
 

-Сроки рассмотрения рабочей программы до 31 августа, согласовано с заместителем 

директора по УПР (для дисциплин общепрофессионального цикла, междисциплинарных 

курсов(модулей) профессионального цикла), с заместителем директора по УМР (по 

общеобразовательным дисциплин) . 
 

- В центре титульного листа указывается название программы, код учебной дисциплины, 

междисциплинарного курса (модуля), код, наименование и профиль профессии 

 

- Год составления рабочей программы. 



Оборотная сторона титульного листа содержит сведения о назначении программы, 

составителе и рецензентах, сведения о примерной программе, на основании которой 

разработана рабочая программа (при наличии). 

 

Форма титульного листа программы учебной дисциплины общеобразовательного цикла 
(Приложение 1): 

 

Форма титульного листа программы учебной дисциплины общепрофессионального цикла 
(Приложение 2); 

 

Форма титульного листа программы профессионального модуля (Приложение 3) 

 

5.2. Содержание (Приложение 4) 

 

5.3. В разделе 1 «паспорт программы учебной дисциплины» должны быть отражены 

следующие моменты: 
 

-область применения программы 

-место учебной дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих; 

-цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения программы: 

-количество часов на освоение учебной дисциплины 

 

5.4. Раздел 2 «Структура и содержание учебной дисциплины» (Приложение 5) должен 

содержать: 
 

-Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (указываются виды учебной работы 

(максимальная учебная нагрузка, обязательная аудиторная учебная нагрузка, внеаудиторная 

самостоятельная работа студентов), их объем часов (соответствует учебному плану 

профессии), аттестация по дисциплине (зачет, экзамен)). 
 

-Тематический план и содержание учебной дисциплины (оформляется в виде таблицы, 

которая содержит наименование разделов и тем, содержание учебного материала 

(дидактические единицы, лабораторные работы, практические занятия, самостоятельную 

работу студентов, курсовые работы (проекты), объем часов и уровень усвоения учебного 

материала студента, уровень усвоения)). 
 

-Темы рефератов и индивидуальных проектов (по дисциплинам общеобразовательного 

цикла) 

 

По каждой учебной теме (разделу) приводятся: 
 

- номер и наименование темы (раздела); 

- тема учебного занятия;  
- содержание учебного материала (указывается в круглых скобках) после темы 

учебного занятия;  
- практическое (семинарское) занятие и (или) лабораторная работа  и тема занятия; 

- вид самостоятельной работы учащегося. 

 

При разработке этого раздела необходимо руководствоваться следующим: 



- все учебные занятия должны иметь сквозную нумерацию с целью показать 
соответствие в количестве часов рабочей программы и учебного плана.  

- в тексте должны использоваться только понятия и термины, относящиеся к 

конкретной области науки. Обозначения, единицы измерения и т.п. должны отвечать 
требованиям Федерального государственного образовательного стандарта; иностранные 

слова (фамилии, названия, различные термины) должны приводиться в русской 
транскрипции;  

- при планировании внеаудиторной самостоятельной работы студента указываются 

виды внеаудиторной работы. Студенту могут быть рекомендованы такие виды заданий, как: 

решение упражнений и задач, выполнение расчетно-графических работ, анализ 

производственных ситуаций, решение ситуационных производственных задач, подготовка к 

деловым играм и участие в них, работа на тренажерах, подготовка рефератов, докладов, 

постановка экспериментов, исследовательская учебная работа и др.  
- Внеаудиторная самостоятельная работа должна иметь сквозную нумерацию и 

располагаться в тематическом плане в последовательности освоения тем.  
- Рекомендуется планировать один час внеаудиторной самостоятельной работы на 

каждые два аудиторных учебных занятия, с целью равномерного распределения 
максимальной учебной нагрузки по учебным дисциплинам (междисциплинарным курсам) в 

течение недели.  
- Преподаватели общеобразовательных дисциплин выделяют часы внеаудиторной 

самостоятельной работы на выполнение студентами индивидуального проекта. Студенты, 
выбравшие выполнение индивидуального проекта по данной дисциплине освобождаются от 

выполнения других видов внеаудиторной самостоятельной работы в рамках того количества 
часов, которые выделяются преподавателем на выполнение индивидуального проекта.  

- Журналы теоретического обучения заполняются в точном соответствии с темами 
учебных занятий, указанными в рабочей программе.  

- Внеаудиторная самостоятельная работа записывается в журнале теоретического 
обучения в графе «Задано на дом». 

 

5.5. Раздел 3 «Условия реализации учебной дисциплины» должен содержать: 
 

-Материально – техническое обеспечение; 
 

В этом разделе прописывается название учебного кабинета (в соответствии с 

учебным планом профессии), оборудование учебного кабинета, технические средства, 

оборудование лаборатории и оснащение рабочих мест учащихся лаборатории. 
 

-Информационное обеспечение обучения, перечень учебных изданий, Интернет-

ресурсов, дополнительной литературы 

 

Учебная литература: 

Дополнительная литературы: 

Интернет – ресурсы: 

 

5.6. Раздел 4 «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины» 

(приложение 6) рекомендуется оформить в виде таблицы, содержащей результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания или учебные действия – берутся из паспорта 

программы учебной дисциплины), формы контроля (это может быть зачет, экзамен, 
контрольная работа и т. д 
 

5.7. В разделе 1 «паспорт рабочей программы профессионального модуля» должны быть 

отражены следующие моменты: 



-область применения программы 

-цели и задачи  модуля – требования к результатам освоения модуля: 

-количество часов на освоение программы профессионального модуля 

 

5.8. Раздел 2 «Результаты освоения профессионального модуля» должен содержать: 

-вид деятельности, общие и профессиональные компетенции 

 

5.9. Раздел 3 «Структура и содержание профессионального модуля» должен содержать: 
 

Тематический план профессионального модуля (объем профессионального модуля по 

разделам и виды учебной работы); 
 

5.10. Последняя страница (Приложение 7) 

 

6. Оформление рабочей программы.  
Текст набирается в редакторе Word for Windows шрифтом Times New Roman, кегль 12-

14, межстрочный интервал одинарный, переносы в тексте не ставятся, выравнивание по 

ширине, абзац 1,25 см, поля со всех сторон 2 см; центровка заголовков и абзацы в тексте 

выполняются при помощи средств Word, листы формата А4. Таблицы вставляются 

непосредственно в текст. 
 

Рабочая программа сшивается, страницы нумеруются. 
 

 

7. Утверждение рабочей программы.  
7.1. Рабочая программа утверждается ежегодно в начале учебного года (до 15 

сентября текущего года) приказом директора образовательного учреждения.  
7.2. Утверждение Программы предполагает следующие процедуры:  
• обсуждение и принятие Программы на заседании предметной методической 

комиссии;  
• получение согласования у заместителя директора, курирующего данного педагога, 

предмет, курс, направление деятельности и пр. Допускается проведение экспертизы 
Программы с привлечением внешних экспертов.  

7.3. При несоответствии Программы установленным данным Положением 

требованиям, руководитель училища накладывает резолюцию о необходимости доработки с 
указанием конкретного срока исполнения.  

7.4. Все изменения, дополнения, вносимые педагогом в Программу в течение 

учебного года, должны быть согласованы с заместителем директора, курирующим данного 
педагога. 



Приложение 1. 
 

Образец оформления титульного листа рабочей программы по общеобразовательным 

дисциплинам. 

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ  

«ДЕРГАЧЕВСКИЙ АГРОПРОМЫШЛЕННЫЙ ЛИЦЕЙ» 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

ОУД.08 Физика 
 

для профессии среднего профессионального образования 
 

23.01.03. Автомеханик, технологического профиля 

 

с получением среднего общего образования. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

П. Советский, 20__г. 



Программа учебной дисциплины ОУД.08 Физика разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования и предназначена 

для изучения физики в профессиональных образовательных организациях, реализующих 
 
образовательную программу среднего общего образования, при подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих по профессии среднего профессионального 

образования технического профиля 23.01.03 Автомеханик 

 

Организация-разработчик: государственное бюджетное профессиональное 
образовательное учреждение Саратовской области «Дергачевский агропромышленный лицей 
Разработчики: _________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________  
(Ф.И.О. разработчика, должность, место работы) 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________  
(Ф.И.О. разработчика, должность, место работы) 

 

Рецензент:___________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________  
(Ф.И.О. рецензента, должность, место работы) 

ОДОБРЕНА 

Методической комиссией  Протокол №_____ 

 от «___» _____ 20     г. 

Председатель МК  ___________ / ______________ /  
                                    (подпись)             (Ф.И.О.)          

 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора по УМР 

_____________ / И.М. Бадаева/ 
     (подпись)                       (Ф.И.О.) 

«__» ____________20__г. 

 

Рекомендована педагогическим Советом лицея к использованию в учебном процессе по 
профессии 23.01.03 Автомеханик (Протокол №___ от __________20__г)  

Программа разработана на основе примерной программы общеобразовательной  
дисциплины «физика» для профессиональных образовательных организаций, 

рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве примерной программы для реализации 
основной профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования (Протокол №3 от 21 июля 2015 
года)  

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной 

дисциплины «Физика», в соответствии с рекомендациями по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии 

(письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259) 

 

Содержание программы реализуется в пределах освоения обучающимися программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии технологического 

профиля 23.01.03 Автомеханик с получением среднего общего образования 
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Образец оформления титульного листа программы учебной дисциплины 
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профессионального образования по профессии 35.01.11 Мастер сельскохозяйственного 
производства, технического профиля (Приказ Минобрнауки РФ от 02.08.2013 № 855)  
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Образец оформления титульного листа программы профессионального модуля 
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Программа профессионального модуля ПМ.03 Выполнение механизированных работ 
на животноводческих комплексах и механизированных фермах разработана на основе 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального  
образования по профессии 35.01.11 Мастер сельскохозяйственного производства, 
технического профиля (Приказ Минобрнауки РФ от 02.08.2013 № 855) Организация-
разработчик: государственное бюджетное профессиональное  
образовательное учреждение Саратовской области «Дергачевский агропромышленный лицей 
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Приложение 5 

 

Образец заполнения элемента программы 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 
 
 
 

Вид учебной работы Объем часов 

  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 290 

  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 193 

  

в том числе:  
  

лабораторные работы 16 

  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 97 

  

Итоговая аттестация - дифференцированный зачет  
  



 

 

Приложение 5  
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины физика 

 

 

   Объ Уровен 
 

Наименование  Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, ем ь 
 

разделов и тем  самостоятельная работа обучающихся. часо усвоен 
 

   в ия 
 

     
 

1  2 3 4 
 

     
 

  Физика — фундаментальная наука о природе. 2 1 
 

  Естественно-научный метод познания, его возможности и границы применимости.   
 

 
1,2 

Эксперимент и теория в процессе познания природы. Моделирование физических   
 

 явлений и процессов. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы.   
 

ВЕДЕНИЕ 
   

 

 Физическая величина. Погрешности измерений физических величин. Физические 
  

 

    
 

  законы. Границы применимости физических законов. Понятие о физической картине   
 

  мира. Значение физики при освоении профессий СПО.   
 

     
 

 3 Входной контроль 
1  

 

    
 

     
 

  
Раздел 1. Механика 

40  
 

    
 

     
 

 
4 Механическое движение. Перемещение. Путь. 

1 2 
 

   
 

     
 

Тема 1.1. 5 Решение задач по теме «Механическое движение. Перемещение. Путь» 
1  

 

  
 

     
 

Кинематика.  ВСР №1. Выполнение упражнений по теме «Механическое движение. Перемещение, 1 2 
 

  путь», повторение учебного материала  - стр.10-16.   
 

 6 Скорость. Равномерное прямолинейное движение 1 2 
 

  ВСР №2. Повторение учебного материала  - стр. 17-21,выполнение упражнений по теме 1 2 
 

  «Скорость»   
 



Приложение 6 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения студентами индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 
 

 

В результате изучения учебной дисциплины «Физика» по Формы и методы 
 

разделам студенты должны:   контроля и оценки 
 

     результатов обучения 
 

      
 

Введение.     Фронтальный опрос, 
 

Уметь  ставить  цель  деятельности,  планировать  собственную контрольные работы, 
 

деятельность для  достижения поставленных  целей, предвидеть тесты, тестирование,  

возможные результаты этих действий,   обладать навыками 
 

лабораторные  

самоконтроля и оценки полученных результатов. 
 

 

 

работы, 
 

Развивать  способности ясно и  точно  излагать  свои  мысли,  

исследовательские 
 

логически  обосновывать  свою  точку  зрения,  воспринимать  и  

работы, учебные 
 

анализировать  мнения  собеседников,  признавая  право  другого 
 

человека на иное мнение.    проекты, 
 

Производить измерения физических величин и оценку границы дифференцированны 
 

погрешностей измерений.    й зачет.  

Представлять границы погрешностей измерений при построении 
 

 
 

графиков.      
 

Уметь  высказывать  гипотезы  для  объяснения  наблюдаемых  
 

явлений.      
 

Уметь предлагать модели явлений.   
 

Указывать границы применимости физических законов.  
 

Излагать  основные  положения  современной  научной  картины  
 

мира.      
 

Приводить примеры влияния открытий в физике на прогресс в  
 

технике и технологии производства.   
 

Использовать Интернет для поиска информации.   
 

МЕХАНИКА…     
 

      
 



Приложение 7 
 
 
 
 
 
 
 

Бадаева Ирина Михайловна 
 
 
 
 

Преподаватель физики ГБПОУ СО «ДАЛ» 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

ОУД.08 Физика 
 

для профессии среднего профессионального образования 
 

23.01.03. Автомеханик, технического профиля 

 

с получением среднего общего образования. 


